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五月晴れの朝、小鳥の声で目覚めます。「さぁー今 

日は何をしようかな?」運動・

読書・散歩も良いですね。 

ある日、テニスコート横の川の

中でカモが仲良く泳いでいま

した。自然豊かなこの地に 

住めることに感謝し、心豊かに毎日を過ごしましょう。 

 

今月の休館日 

 

 

 

今月の予定 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「垣根剪定」ボランティアより 

 青葉若葉が繁茂してくる季節、これからは宅地周り

の垣根の成長に伴い維持管理が気になるところです。

高齢者支援の一環として垣根剪定ボランティア活動

を開始してから 6年、毎年２０件以上の剪定作業を実

施し、この地域の環境保全の一端の役割をはたしてき

たと自負しているところです。 

垣根や庭木は春から夏場まで光合成が盛んな成長

期ですから基本的には夏場までには軽剪定とし晩秋

の休眠期に強剪定するのが良いとされております。ふ

れあいハウス「絆」では垣根剪定に必要な「電動ヘッ

ジトリマー・剪定バサミ・ノコギリ・高枝剪定バサミ

等」を貸し出しておりますので健康のためにも是非剪

定作業をお試しください。 

今年はサツキの花が終わる 6 月頃から受付を開始

し作業をしたいと思っておりますが、メンバーの平均

年齢も 70 歳を超えていることから高木等を剪定する

高所作業を伴う依頼は対象外とさせていただきます

ことをご了承願います。 

依頼受付け、作業料金等詳細につきましては「絆だ

より」６月号にてお知らせする予定です。今後ともこ

の地域の環境美化のために頑張ってまいります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

平成29年2月1日 第60

号 

５号 

 

平成 30年 5月 1日 第 75号 

５号 

5月 3・4・5・6日ゴールデンウィークの為 

 

6丁目公園の満開の桜 

2階から撮影 

若寿会誕生会 

5 月 12 日(土) 

13:00～15:00 

 

 

手話サークル 

5月 14日(月)10:30～ 

5月 28日(月)10:30～ 

 

喫茶「歌声」 

5月 15日(火)  

10:30～11:30 

テーマ  

『男の歌・女の歌』 

 

植物談議 

5 月 2 日(水) 

10:30～12:00 

 

映画の日 

5月 1日(火) 13:00～ 

題   男はつらいよ 

主役 渥美 清 

マドンナ 吉永小百合 

 

いきいきクラブ 

5月 10日(木)14:00～ 

5月 24日(木)14:00～ 

 

読書談議 

5 月 19 日(土) 

13:00～15:00 

 
家庭菜園談議 

5 月 28 日(月) 

10:30～12:00 

 

「もっこもこ」 

5月 29日(火) 

10:30～12:00 

ほんの読み聞かせ 

手あそび 
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{桜盛り}を愛でて 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 春休みの３月 28日(水)子ども向けの映画「の 

び太の南極カチコチ大冒険」を上映しました。 

 この日を楽しみにしていた子どもたち、画面の中に

引きずりこまれ思わず「あっ!!」「あーっ!!」など、ド

ラえもんと一緒に大冒険をしていました。「見たこと

ある」と言っていた子どもさんも、最後は、静かに見

入っていました。 

  

 

 

 

 

 

 

{アニー}を上映 

  今月の映画は、今までの映画とはがらりと変わり

子どもが主役の「アニー」という映画でした。 

 春休みという事で、子どもさんも参加しました。ア

ニーの前向きな行動に勇気をもらいました。 

 「いつもとは違うけど良かったよ」と常連の方から

感想をいただき、これからも、皆様に喜んでいただけ 

  る映画を上映していきます。 

 

(^^♪)おお牧場はみどり(^^♪) 

 今月の喫茶「歌声」は、「みんなのうた」がテーマ

でした。歌好きな皆さんが、三々五々集まり部屋は満

員になりました。皆さんが知っている歌が多く、元気

な明るい歌声が響いていました。そこへ遊びに来られ

た赤ちゃん連れのイギリスの方も飛び入り参加。可愛

い赤ちゃんにみんなの顔からは、笑みがこぼれました。 

 リクエストは、イギリス民謡から、「ピクニック」

〔♪丘を越え行こうよ♪〕を歌いました。 

 

 

 

 

 

 

 

 来月は、男の歌・女の歌です。みんなで一緒に歌い

ましょう。お待ちしています。 

 

 

 多世帯交流の場所として開放している、2階では、

麻雀大会が行われたり、高校生から幼児まで、気軽

に時間を共有しながら過ごしています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

例年より一週間も早く桜の満開を迎えた４月

２日、ふれあいハウス「絆」では多くの来訪者がガ 

ラス越しに爛漫と咲き誇る桜を愛でながら美味しい

花見団子とお茶、そして和やかな会話も弾みゆっくり

と過ごしていただきました。 

「桜を眺めているとなぜか心が浮きたちますね」、

「見上げる満開もいいけど二階か

ら眺めるのも最高」、また、その咲

き誇る花にも負けないくらい満開

の笑顔を見せ桜の 

木の下ではしゃぐ 

子どもたちなど、 

楽しいお花見となりました。 

 

 

 

 

 

 4月 6日 麻雀大会の様子 

春休みのある日の様子 

担当 花澤 

映画の日 

夏バージョンのメニューに変更します 

連休明けより、アイスコーヒー・アイス 

ティー・ソフトクリームが加わります。 

皆様のお越しをお待ちしています。 

 

ある日の様子 

 

 


