
フードバンクについて 
「絆」では、フードバンク(食料銀行)に協力して

います。これらは生活困窮者、市内学区社協の活

動拠点、支え合い活動を広げる循環型の取り組み

に提供されます。 

 絆では、皆様から提供していただいた食品は、

市社協へ届け有効に活用していただきます。 

賞味期間が 3 か月以上ある新品の未開封のも

の・お米・常温保存が可能な調味料(塩・砂糖・

醤油・小麦粉・ホットケーキミックス・レトルト

食品・麺類・お菓子・カレールー・シチュー)等

の提供をお願いします。  

 提供品の受付はバザーと同じ期間に「絆」まで

お持ちください。 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今月の予定 日 曜日 時  間 

植物談義 2 水 10:30～11:30 

いきいきクラブ 3・17 木 14:00～15:00 

家庭菜園談義 11 金 お出かけをします 

「絆」ぽこぽこ 8 火 10:30～11:30 

音楽を聴く会 15 火 10:30～11:30 

みんなで歌いましょう 15 火 13:30～14:30 

読書談義 26 土 13:00～14:00 

ちょこっとランチ 20 日 11:00～13:00 

手話サークル 28 月 10:30～11:30 
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絆を利用して活動をされている 

サークルさんと「絆」の予定 

運 営 日 月・火・水・木・土・第 4 日曜日 

運営時間 10 時から 16 時   

 

休館日 金・祝日・第１・２・3・5 日曜日 

今月の休館日 14 日(スポーツの日) 

 

 

 

 

第 11回チャリティーバザーのお知らせ 

日時 11月 10日(日) 10時から 14時 

場所 ふれあいハウス「絆」・第 6児童遊園 
 

  いつもご協力いただきありがとうございます。今回も、下記の日程で皆様のご協力をお願いい

たします。 

1. 商品の提供日 ; 10月 28日(月)～11月 7日(木) 10時～16時の間 

提供商品 ; 陶器・日用雑貨・タオル・手作り品・衣類(未使用のもの) 

食品(缶詰・嗜好品・ジュース・ビール等) 

2. 市社協の活動に協賛して、「フードバンク」を同時進行します。 

お尋ねなどは「絆」 

℡077-507-9407 

 

mailto:fureai_house@zd.ztv.ne.jp


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

猛暑の夏を乗り切ろう!! 

 今年はいつまでも真夏の暑さが続きました。冷た

い飲み物を注文される方が多く、アイスコーヒーや

アイスティーがよく出ました。 

 また、ソフトクリームや 

ソフトクリームのトッピングを 

希望される方も多かったです。 

麻雀を仲間と楽しく 

 ２階には２台の麻雀台があります。仲間と真剣

に麻雀牌を動かし、大人の楽しみの時間を過ごさ

れています。新しいグループも出来ています。 

 コーヒー100 円と場所代 100 円で 

利用していただけます。やって 

みようと思われる方はぜひ絆に 

お電話ください。 

子どもフェスタに来てね!! 
 学区主催の「子どもフェスタ」が、11 月 27 日 10 時から、ロクハ公園

スポーツ広場で開催されます。ふれあいハウス「絆」も昨年と同様、 

コーヒーとお菓子 100 円・ポップコーン 50 円のお店を出します。    

いつものスタッフが皆様をお待ちしています。 

  

 

 『夏休みの一日を楽しく過ごそう!!』と 8月 24日(土)10時 30分から、乳幼児から小学生までを対象に、

楽しく遊びました。子どもたちのにぎやかな声と笑顔で楽しいひと時を過ごしました。 

  

いっぱい遊んだよ!! 

絆の夏休みイベント「つどいの広場」 

 

 

 

 

 

紙芝居・指人形 

工作(可愛いおばけちゃん

ぶんぶんゴマ) 

ボールプール 

かき氷 

 

   

 
私たちも        

行こうよ!! 

 

 
ポップコーン

食べたいね 

 
 


