
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和 7年 10月 1日 163号 

発行 志津南学区社会福祉協議会 

〒525-0045 草津市若草六丁目 2-2 

℡ 077-507-9407 

Mail fureai_house@zd.ztv.ne.jp 

HP  https://www.kusa-shakyo.or.jp 

 

運 営 日 月・火・水・木・土・第 4 日曜日 

運営時間 10 時から 16 時   

 

休館日 金・祝日・第１・２・3・5日曜日 

 
 

 

  
 

 

 

絆 HP 

 

 

絆 第12回チャリティー 

バザー提供品の受付期間 ; 10 月 20 日～10 月 30 日まで、10 時から 16 時の間、 

ふれあいハウス「絆」が開いている日 

提供品の内容 ; 日用品雑貨・衣類(未使用の物)・陶器・食器類・食品(缶詰等、賞味期限内のもの) 

        手作り品も募集します。  

ご提供いただいた方には、飲み物無料券 1 枚をお渡しします。 

フードバンク ; 皆さまのご協力をお願いします。(年間を通し絆で受け付けています) 

売り上げの金額は、今年も被災地に、市社協⇒日赤を通じ支援金としてお届けさせていただきます。 

“喫茶コーナーで 100 円コーヒーをお楽しみください” 

 

 

mailto:fureai_house@zd.ztv.ne.jp


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今月の予定 日 曜日 時  間 

植物談義 1 水 10:30～11:30 

いきいきクラブ 2・16 木 14:00～15:00 

「絆」ぽこぽこ 14 火 10:30～11:30 

ちょこっとランチ 19 火 11:00～13:00 

家庭菜園談義 20 月 13:00～14:30 

音楽を聴く集い 21 火 10:30～11:30 

みんなで歌いましょう 21 火 13:30～14:30 

読書談義 25 土 13:00～14:00 

手話サークル 27 月 10:30～11:30 

 

 

 

 

 

 

 

 

今月の休館日 10月 13日(月) スポーツの日  

 

お盆休み 

 9 月 9 日暑い日が続く中、汗いっぱいかいて、6 組

の親子が遊びに来てくれました。初めましてのお友

だちもいたので、お名前紹介から始まり、歌・手遊

び・絵本の読み聞かせと続き子どもたちは自由に遊

具で遊びました。9 月のお誕生会でお祝いメダルを

渡すと自分で首にかけ、プレゼントを貰いニコニコ

大喜びでした。 

 ママたちの会話が 

弾んで、終わってか 

らも時間の許す限り 

楽しく過ごされてい 

ました。 

若草ノルディックが茶話会 
9 月５日、残暑が厳しい中、体力に合わせて若草

中央公園、また少し距離を伸ばして青山の公園へと、

2 班に分かれて木陰ウォーキングを楽しまれた皆さ

んが元気溌剌な笑顔で絆に集合、茶菓でお話も弾み

楽しいひと時を過ごしてくださいました。 

このノルディックウォー 

キングはひざ痛・股関節痛、 

通常の歩行が困難などの方 

や転倒防止、全身運動効果 

が高くなるといわれています 

 

 

「くさつシェイクアウト ２０２５」 

 9 月１日防災の日、草津市は「くさつシェイクアウト ２

０２５」を発信、午前１０時に屋外スピーカーから訓練実

施の放送が流れました。絆では時刻に合わせて当番さんや

訪問者がテーブルの下に頭を保護しつつ入り１分間の訓

練を経験しました。 

DROP（姿勢を低く） 

COVER（頭を守り） 

HOLD ON（動かない!） 

 

夏休みのある日 
夏休みも終盤になったある日、「こんにちは‼遊んでい

いですか」と挨拶もしっかり元気な声とともに六人の子ど

もたちが遊びに来てくれました。受付当番さんに WiFi を

接続して貰い「やったー」と嬉しそう。翌日は手作りのお

弁当で会食会。「あらまあいいなあ」とスタッフはお茶の

サービス。 

 

子どもスポーツフェスタに出店 

  

 

 

 

10 月 26 日のスポーツフェスタ 

に、「絆」からコーヒーとたこ焼き 

のお店を出店します。 

皆さんのお越しを 

お待ちしています。 

 

 

 

ちょこっと 

ランチは 19 日

に変更します 

 
  

 

 

 

 100 円 

 


