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分類 グループ名 人数 活　動　内　容 材料費 交通費 その他

1 あみもの・
ぬいもの ほほえみ会 7 編物・縫物の手作り 不要 不要

2

音楽

アンサンブル優
ユウ

・優
ユウ

3 オカリナ・よし笛の演奏 不要 不要

3 エスポワール 9 ウクレレを主にスチールギター、ギター、キーボード、ドラムで
ハワイアンから懐メロまで演奏 不要 3,000円

4 狼
オオカミガワオン

我和音 7
バンド演奏（バイオリン・ギター・エレキ・パーカッション）
デイサービス、お祭り、各イベントに皆さんが楽しんでいただけ
る演奏活動

不要 1,000円

5 音楽ボランティア　スターダスト 3 キーボードの生演奏の伴奏に合わせて参加者の皆さんに懐かし
い歌を唄って楽しんでもらう 不要 相談 機材運搬の手伝

いが必要

6 錦
キンジョウリュウキンジョウカイ

城流錦城会　草
ク サ ツ

津 14 老人ホームでの詩吟等の演奏、地域のイベントに出演 不要 不要

7 琴
キンジョウリュウタイショウゴトセイショウカイ

城流大正琴青松会 12
大正琴演奏及び歌（童話歌謡全般）昔懐かしい曲等を来客と大正
琴にあわせて歌っていただく（音楽レクリエーション・手足を動
かして歌う）

不要 不要

8 草津よし笛アンサンブル・ロータス 23 よし笛演奏　よし笛で歌唱・童謡・流行歌を演奏 不要 不要

9 雲＆ヨーコ 2 三味線の演奏に合わせて民謡や童謡、昭和歌謡、津軽三味線演奏 実費 市外は要

10 ことこと 4 大正琴アンサンブルの演奏とそれに合わせて参加者で歌ってい
ただく 不要 不要

11 青春歌声　しゃぼん玉 10 シニア世代が幼少・青春時代に耳にした唱歌・流行歌を歌い継ぐ
活動、施設で歌声ボランティア 不要 不要

心ばかりご支援
頂けたら幸いで
す

12 男声合唱団まほろば 32
老人介護施設や障害者施設など、普段生の演奏を聴く機会が少
ない方への訪問演奏を主な活動としている、第１～３水曜日を
通常日とし、第４水曜日に訪問演奏を基本パターンとしている

不要 不要

13 ちんどんや　こうあん一座 16 地域のイベントや福祉施設の行事等で自分たちが楽しみ、廻り
の方々にも参加頂き、一緒に楽しむちんどん活動 不要 要（場所に

よります）
更衣室があれば
ありがたいです
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分類 グループ名 人数 活　動　内　容 材料費 交通費 その他

14

音楽

徒
ツレヅレ

然 3 ボサノバ、シャンソン（越路吹雪）、スタンダードジャズ（江利チ
エミ・ペギー葉山）などの演奏 不要 不要

15 ニコラーズ 8 ゴスペルソングを披露 不要 不要

16 ハーモニカクラブ 3
ハーモニカ演奏
日本のなつかしい歌の歌集を参加者に配りハーモニカの音色で
童謡、唱歌など

不要 不要

17 ハーモニカクラブ四季 5 ハーモニカ演奏、演芸、ウクレレ、ギター他 不要 不要

18 びわこトリオ 3 ウクレレギター、唄を中心とした演奏活動 不要 相談

19
ヘルマンハープアンサンブル　
リンデンバウム

11 ヘルマンハープ演奏
世界の民謡、ポピュラークラッシック、唱歌など 不要 不要

20 矢
ヤグラゼニダイコドウコウカイ

倉銭太鼓同好会 6 銭太鼓演奏 不要 不要 高齢のため送迎希望
謝礼不要

21 Yuko&Akira 2 ギターと鍵盤ハーモニカ演奏 
ジャズ、シャンソン、ボサノバ、昭和歌謡 不要 不要

22 游
ユ ウ シ カ イ

糸会 8 童謡、小唄、長唄、民謡、日舞などの三味線伴奏
楽 譜、 歌 詞
カードなどの
コピー実費

実費

23 よしの風音　325 12 レイカディア大学の卒業生の仲間で、よし笛の音色を通じて、末
永く楽しみながらのボランティア演奏 不要 不要

24 四
ヨンダイメサクラガワバイショウシャチュウ

代目櫻川梅昇社中 8 イベント等で盆踊り（江州音頭）の舞台で音頭をとる 不要 不要

25 L
ラ ラ ラ

aLaLa友
ユ ウ モ ラ ス

＆楽吹 7 ハーモニカ演奏 
高齢者福祉施設等へリクエストに応じた出前演奏 不要 不要

26
個人ボランティア
音
オンタケ

竹さん
1 蓄音機でSP盤をかけ、合わせて関連画像をモニターに出すコン

サート 不要 1,000円
訪問先から最寄りの駅ま
で遠方の場合、機材運搬
の為送迎をお願いします

27
個人ボランティア
澤
サ ワ ダ

田　誠
セイイチ

一
1 クラリネット演奏 不要 不要
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分類 グループ名 人数 活　動　内　容 材料費 交通費 その他

28

音楽

個人ボランティア
喜
キ ラ ク テ イ

楽亭
1 サロンなどでハーモニカ演奏 不要 不要

29 個人ボランティア 1 ピアノ等音楽活動（ピアノが置いてある場所での活動） 不要 実費

30 個人ボランティア 1 歌の披露（昔の歌も歌える） 不要 実費

31 音訳・朗読 B
ブッシュ

ush　C
ク ロ ー バ ー

lover　玉
タマガワ

川 8 草津の素敵なお話のミニ朗読劇とハンドベルでの音楽レクレー
ション 不要 要

32
紙芝居

手作り紙芝居「ぴょんた」 7 手作り紙芝居の公演 不要 不要

33
個人ボランティア
おはなし　りぷる

1 紙芝居、絵本の読み聞かせ 不要 不要

34

環境保全

アニマルライツセンター滋賀 4
NPO法人アニマルライツセンターの滋賀県のアクションチーム
畜産動物のアニマルウェルフェアの普及のための啓発活動や講
演会の開催、勉強会の実施

不要 不要

35 かいつぶりの会　ｗｆｗｐ 10 琵琶湖の水を美しく・安全な水へと維持 不要 不要

36
環境ボランティア　草津湖岸コ
ハクチョウを愛する会

32 冬に草津に飛来するコハクチョウや水鳥達の愛護支援活動、観
察会・支援、依頼に応じて環境出前講座開催 不要 不要

37 桜プロジェクト　我ら活動隊 34 町内緑地の整備・桜の保護活動、学校等へ環境学習支援、大学や
各種団体等へ地域連携学習支援 相談 相談

38 ごみ問題を考える草津市民会議 15 ごみの減量や再資源化に関する啓発活動、
子どもから高齢者までを対象に段ボールコンポスト講座 不要 不要

39
個人ボランティア
百
モ モ キ

木　義
ヨシタダ

忠
1 環境保全、緑地草刈り、山林整備、低木整備保全 不要 不要

40

観光振興

草津おみやげラボ 3 草津みやげ候補の料理教室及び試食会に関する活動、歴史や農
産物の見学ツアー及び勉強会、多世代交流活動 500円 500円 5,000円程度

41
草津市観光ボランティアガイド
協会

34
観光案内、観光に関する季節行事の開催に関する研修、学習会、
会議の開催
観光地（街道筋）の清掃（ゴミ拾いなど）

不要 1,000円
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分類 グループ名 人数 活　動　内　容 材料費 交通費 その他

42

傾聴

かさぬいトマトの会 7 老人ホームで傾聴、脳活教室や懐メロ合唱、認知症の進行を遅ら
せるお手伝い 不要 不要

43 聴
キ ラ ク

楽～ kiraku ～ 3
カウンセリングに抵抗があり行けない悩みをもっている方に気
楽に来てもらえるような場所の提供と傾聴
施設などでお年寄りのお話相手

要 要

44 交通安全 草津栗東交通安全協会　草津支部 9 交通安全に関する指導・講習会 不要 不要

45

高 齢 者 へ
の支援

明日への道しるべ 4 医療・介護・時事ネタなど生活に役立つ知識や情報の講座開催 不要 不要

46 いきいき百歳体操　虹 23
草津市のすすめている「いきいき百歳体操」を広めるために活
動、市職員が体力評価に出向く時にお手伝い、年一回のグループ
交流会の準備等

不要 不要

47 老上おしゃべりボランティア 8 一人暮らし等の高齢者の自宅等に月１・２回、２人１組で訪問
してお話し相手となる 不要 不要

48 小野山麺くいの会 11 手打ちうどん作りの指導やイベント参加 要 不要

49 草津市ボランティア連絡協議会 8 ボランティア活動の研修、支援
ボランティア活動団体の交流会の開催 不要 不要

50 地域サロン応援の会「一心たすけ」 9 地域サロン・施設などで、ゲームや脳トレなど楽しいコミュニケー
ションタイムを提供 不要 要 1人300円程度

51
特定非営利活動法人車椅子レク
ダンスアルカディア支部

13 車椅子を使ってのダンスを施設等に訪問して行う 不要 不要

52 脳トレサロン 11 小切手の仕分、整理 不要 不要

53
ボランティアグループ　まこと
カフェ

13
認知症に有効とされる、アロマセラピーを取り入れた認知症カ
フェ、アロマハンドマッサージをはじめ、様々なイベントを企
画、参加者の心配事や悩みの訴えも傾聴

多人数なら
エ ッ セ ン
シャル
オイル代要

不要
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分類 グループ名 人数 活　動　内　容 材料費 交通費 その他

54
国際協力

草津市国際交流協会 43 世界中の人々をつなぐ架け橋としてみなさんが気楽に参加でき
るような国際交流活動を推進 実費 実費

55 多文化共生支援センター S
シ ッ プ ス
HIPS

日本語教室 10 日本在住外国人の日本語学習の支援および指導 実費 実費

56

子どもへ
の支援

NPO　AYA　SHIGA 2

病気や障がいを持つ子どもとそのご家族が前向きに生きるきっ
かけを提供することを目的に、スポーツ、文化、芸術に関するイ
ベントを企画
現在農業体験イベントの準備中

実費 実費

57 草津おはなし研究会 24 子どもから大人までを対象とした、絵本の読み聞かせ、紙芝居、
パネルシアター等でお話を届ける 不要 不要

58 子育て支援グループ　はな・はな 10 未就園児を対象に絵本、紙芝居等の読み聞かせ、エプロンシア
ター、パネルシアター、手遊び、歌遊び 実費 不要

59 たまちゃんフレンド 4 子育ての応援、お話（絵本・紙芝居・ペープサートなど）親子遊び・
リズムで遊びを紹介 1,000円 相談（場所

により）

60 のんたん　ひろっぱ 5 子ども達や子育て中の親への支援、親子のふれあい遊び、簡単に
作れて遊べるおもちゃ作り（伝承遊び） 不要 1,000円

全員車の運転ができ
ないため、笠縫学区
以外は送迎が必要

61
ボランティアグループ

「もっこもこ」
9 工作・絵本の読み聞かせ・紙芝居・ペープサート・音楽遊び・伝承

遊び（こま・けんだま・おてだまなど） 実費 実費

62 明るい不登校 8
不登校に関する情報の提供
話を聞いたり経験者の話を聞いたりできる場所を提供し、横の
つながりを作る

相談 相談

63
個人ボランティア
浅
ア サ ダ

田　昂
タ カ ト

人
1 子どもの居場所に関するボランティア活動 不要 不要

64
災害救援

草津市災害ボランティア
コーディネーター会

11 災害ボランティアセンターなどにおけるコーディネート活動、
防災意識向上のための啓発活動、依頼に応じて出前講座 不要 不要

65 自主防災防犯研究会 11 防災意識向上のための啓発活動、出前講座 要 要



－6－

分類 グループ名 人数 活　動　内　容 材料費 交通費 その他

66 自助具製作 α
アルファコウボウ

工 房「くさつ」 11 高齢者・身体障害者・生活支援のための自助具作り、認知症予防
のための脳活性化遊具作り、児童の物づくり支援 要 要

67

手話

Ａ
ア イ ア イ

Ｉ・ＡＩ 12 手話ダンス、手話の指導、イベント参加・協力 不要 不要

68 草津手話サークルつばさ 23 手話の指導、イベント参加・協力 不要 不要

69 手話サークル　おたまじゃくし 39 手話の指導、イベント参加・協力 不要 不要

70 手話サークルびわ湖 39 手話の指導、イベント参加・協力 不要 不要
駐車場が3、4
台あれば助かり
ます

71 障害者
への支援 特定非営利活動法人ディフェンス 14 障害者の地域生活を支援する 

社会への啓発活動 不要 不要

72 情報誌
作成・発信 草津ファン☆プロ 9 Facebook、えふえむ草津、YouTube によるイベント告知 不要 実費

73 スキル
マッチング

特定非営利活動法人
レイカディアえにしの会

85
紙芝居、手遊び、健康体操、手品、歌、クラフト・折り紙制作体験、
簡単な陶芸教室、音楽（オカリナ・よし笛）演奏、ノルディック
ウォーキング指導、環境整備、剪定・園芸等

で き れ ば
実費

1人500円
お願いで
きれば

74

体操・
スポーツ

笑くぼラフター笑いヨガクラブ 14 笑いヨガで免疫アップ、健康増進 不要 実費

75 くさつ笑いヨガ 13 笑いヨガで免疫アップ、健康増進 不要 実費

76 ケア体操「あおばな」 6 腰痛・膝痛・転倒等の予防体操、軽い筋トレ体操、施設ボランティ
ア、認知症予防程度の唄 不要 不要

77 個人ボランティア 1 草津川跡地公園「くさねっこプログラムパフォーマー」 不要 相談

78 地域振興 草津市健康推進員連絡協議会 174 健康づくり啓発事業、食育推進活動、歯科啓発活動、フレイル
予防、広報の発行、離乳食レストラン、就学時検診の協力 実費 不要
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分類 グループ名 人数 活　動　内　容 材料費 交通費 その他

79

地域振興

志津の歴史と文化をまなぶ会 31
「志津」を地域住民の皆様と共に、古代の歴史や文化を地域から
学び、志津の新しい魅力を発見しながら、住みよい地域環境を形
成することを目指す

不要 １人
1,000円

80 玉川に萩を復活する会 14 萩の植栽指導 実費 不要

81 ボランティアグループ　ふくちゃん 6
市内の地域福祉推進を目的として、市社協事業に協力、市内の地
域サロンや福祉施設を訪問
自分たちで作成した脳トレにもなる「オンリーワン」を普及・交流

実費 相談

82 VG．フリーダム 11
草津市社会福祉協議会への事業協力
個人ボランティアの組織化を図る活動
子どもたちや高齢者のつながり絆をひろげるための活動

実費 不要

83

手品・演芸

草津迷術会 4 マジック出演とマジック指導 相談 相談

84 よもやま劇場 7 コミカル舞踊、コミカルマジック、名作童話に乗せたマジック
寸劇、専属歌手による演歌の競演、きらめくレーザーショー等 相談 相談

材料費・交通費・
設備備品費・設
備新規更新費な
どが必要。基本
10,000円 ～ と
していますが、
ボランティアの
性格から、金額
にこだわらず受
け付けています

85
個人ボランティア
夢
ユメミテイラクショウ

見亭楽照
1 腹話術、紙芝居、人形劇、素和（口演童話）、バルーンアート 実費 実費

86
個人ボランティア
白
シ ラ イ

井　真
マコト 1 漫談や落語の類、10分程の演芸ショー 不要 実費

87 点字 草津点字グループ「あゆみ会」 11 点訳・点字指導、イベント参加・協力 不要 不要
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分類 グループ名 人数 活　動　内　容 材料費 交通費 その他

88 点字 点字つばさの会 7 点訳・点字指導、イベント参加・協力 不要 不要
車が１台しか出せ
ないため近隣小・
中学校であればOK

89
茶道・書道

かえるスタイル 4 子ども～大人までを対象に茶道体験の指導
1 ～ 2名で出張 1人500円 実費

90 響
キョウユウカイ

友会 8 地域や敬老イベント等で書道（年賀状や書初め）や絵画の指導 半紙、紙、
墨、他実費 実費

91
舞踊

音
オ ト ワ キ ク メ ハ ル カ イ

羽菊女治会 30 子どもから大人まで幅広いメンバーで日本舞踊・新舞踊・民踊の
披露と指導 不要 不要

材料費について
は原則無料で貸
与します。ただ
し貸与者が個人
用として専用使
用を希望する場
合は、教材費と
して実費購入し
ていただきます

92 花
カ カ ケ ン

架拳 5 中国舞踊の披露と指導 不要 不要

93
マージャン

小野山健康マージャン教室 11 初心者・高齢者へ麻雀を基礎から指導 不要 不要

94 わくわく健康マージャン 6 デイサービスなどで健康マージャンのお相手
講師として麻雀の指導 不要 不要

95
盲導犬の
啓発に関
する活動

滋賀県盲導犬使用者の会
「びわこハーネスの会」

46
盲導犬の理解や支援者の輪を広げる
盲導犬使用者の自立と社会参加の促進
盲導犬の普及と啓発

不要 実費

96 要約筆記 草津要約筆記サークル　ぴーなつ 10 手書き文による意思疎通支援（要約筆記）
要約筆記の啓発活動や聴覚障害者との交流 不要 不要

97
その他

暮らしに絵本時間 5 絵本で繋がる場づくりをしていきたい仲間が集まり、絵本のお
はなし会やイベントを企画、開催 相談 相談

98 ふるさと玉川　民具を照らす会 9 民族カルタとなつかしい映像による高齢者への回想法の出前、
子どもへの昔の暮らしの伝承、小学校への出前授業 不要 不要






