
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

 

 

 

1 

 

 

トンカツ 

2 
お守り作成 

 

 

3 

健康バンド 
学習広場 

いなり寿司 

4 

頭の体操 
 

オムライス 

5 

 

 

 

6 

レディース

カフェ 

 

7 
 

 

8 

 

 

 

9 

囲碁倶楽部 

 

お守り作成 

10 

健康バンド 
レディースカフェ 

チキン南蛮 

11 

 
 

キーマカレー 

12 

 

 

コロッケ 

13 
 

14 
明るい不登校 

親の会 

15 
 

 

 

16 

お守り作成 

白身魚の 

フライ 

17 
健康バンド 
学習広場 

春巻き 

18 

頭の体操 

 

そぼろ丼 

19 
行政相談所 
14：00～15：00 

 

20 
レディース

カフェ 

21 
 

 

22 

 

 

23 
お守り作成 
サケの 

ムニエル 

24 
 

25 

 

 

ハンバーグ 

26   
 

 

ばらずし 

27 
レディース

カフェ 

28 

 

 

 

29 

 
 

 

30 

 

 

 

 
 

 

 

  

    

 

  

詳しくは裏面をご覧ください。 

 

草津学区社会福祉協議会  

地域支え合い活動拠点 

立ち寄りカフェ「ゆかい家」 

  草津市草津 2-8-11 

    電話：080 4648 2948 

       

       

 

草津学区社協 
ゆかい家 

 

 
 

令和 8 年６月号  

5月 2日（土）令和 8年度草津学区社協定期総

会を開催し以下について承認されました。 

令和 7年度事業報告 

令和 7年度決算報告 

役員改選 

令和 8年度事業計画 

令和 8年度収支計画 

今年度も計画に沿って丁寧に事業を進めて参りま

す。「困った時に助けて」が言え「我が事」と捉え

ることの出来る優しい地域を目指します。皆様の

お力添えを頂きながら、福祉に強いまちを作って

いければ嬉しく思います。 

  NEWS 

 

令和 8年度の役員紹介 

会 長  中村 陽子 

副会長 田中 正治 

副会長 廣瀬 義信 

会 計  山本 花珠子 

監 事  青山 春雄 

監 事  西岡 千春 

 

よろしくお願いいたします。 

休  み 

休  み 休  み 

休  み 

休  み 

休  み 

休  み 休  み 

休  み 休  み 休  み 

休  み 



  

健 康 バ ン ド 
 

日時：6月 3・10・17日（水） 

★２部制(予約お願いします) 

①13：30～ 

      ②14：40～ 

定 員： 各回 7 名 

持ち物： 汗拭きタオル  

       運動に適した服装 

参加費： 200 円（飲み物付き） 

 

 

 

  

囲 碁 倶 楽 部 

 

日 時： 6 月 9 日（火） 

10：00～16：00 

  参加費： 200円 

  お問合せ先・090 8146 6581(柏原) 

 

 

  

頭 の 体 操 
 

日 時：6 月 4・18 日（木） 

       9：30～12：00 

参加費： 200 円（飲み物付き） 

 

 

 

  

女性の居場所 

  レディースカフェ 
日 時：6 月 10 日（水） 

       16：00～18：00 

      6月 6・20・27 日（土）     

10：00～12：00 

 ◇食料品、生理用品の配布有ります。 

   寄付品の為、不足の場合や数に限りが 

ある事をご了承ください。 

 

 
★ ラ ン チ(500円) 

         11: 30～13: 00 

★弁当・惣菜の販売 

11：00～13：00 

    ランチ・弁当は前日迄にご予約ください 

★ カ フ ェ(珈琲、紅茶 200 円) 

             10: 00～15：00 

   

 

 

ゆ か い 家 市 

 

 

 

 

  

グラウンドゴルフ 

 

 

 

 

  

明るい不登校 親の会 

 

日 時： 6 月 14日（日） 

10:30～12：30 

   ・不登校や生き渋りの子ども持つ 

保護者の会 語り合いましょう 

参加費： 無料 
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振 り 返 り 学 習 広 場 

 

日 時： 6 月 3・17日（水） 

16：00～18：00 

   参加費： 無 料 

   対象者： 小学高学年～中学生 

   持ち物： 筆記用具、各自の宿題 

 

  ❤ 基礎からしっかり学ぶ 

学習広場です。 

 

   ・詳細については 

     090-9872-1182 園まで 

 

 

休  み 

休  み 


